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للحصول على المزيد من المعلومات، يمكنك 
زيارة الموقع 

www.michigan.gov/lead
 أو الاتصال ببرنامج الوقاية من التسمم

 بالرصاص في مرحلة الطفولة
 على الرقم 517-335-8885.

ستأجر
ب المنزل والم

صاح
ل 

دلي
التنظيف الآمن من رقائق الطلاء الذي يحتوي على الرصاص وغباره

الخطوة الأولى:
تحضير

المستلزمات

الخطوة الثانية:
إزالة

رقائق الطلاء

الخطوة الثالثة:
غسل الأسطح 

ومسحها

الخطوة الرابعة:
مسح الأرضية

الخطوة الخامسة:
التنظيف دائماً
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ابدأ بالتحضير. اجمع قفازات مطاطية، 
ومناديل مبللة أو مناشف يمكن 

التخلص منها، وأكياس قمامة، وزجاجة 
رش فيها الماء والصابون، وامسح 

الأرضية.

ارتدِ القفازات المطاطية.

إذا لم يكن لديك قفازات مطاطية (أو 
أخرى يمكن التخلص منها)، فستحتاج 
إلى غسل يديك جيّداً بعد التنظيف.

أزِل رقائق الطلاء.
غالباً ما تحتوي المناطق حول النوافذ 

والشرفات على طلاء مقشّر وغبار من 
الرصاص. التقط رقائق الطلاء التي 

يمكنك رؤيتها وارمها في كيس 
بلاستيكي.

قم دائماً برش عتبات النوافذ بالماء 
والصابون وامسح الأرضيات بممسحة 
رطبة. لا تستخدم المكنسة لمسح غبار 
الرصاص. تخلّص من المناديل المبلّلة 

بعد تنظيف كل منطقة.

امسح الأرضية مستخدماً رأس ممسحة 
أو منشفة ورقية يمكن التخلص منا 

بهدف إزالة الرغوة.

استخدم المستلزمات التي يمكنك 
التخلص منها. استخدم منظفات 

صابونية أو منتجات مصنوعة للتخلّص 
من غبار الرصاص.

لا تستخدم مكنسة كهربائية إلاّ إذا 
كانت فيها فلتر الجسيمات الهوائية 
"هيبا" (HEPA). ستؤدي المكنسة 
العاديّة إلى نشر غبار الرصاص في 
الهواء. تتيح بعض الإدارات الصحية 
المكانس الكهربائية التي فيها فلتر 

"هيبا" (HEPA) للاستعارة.

قم بتغيير المناشف كثيراً إلى حين 
لا تعُد ترى أي رقائق طلاء أو غبار أو 

أوساخ. ضع القمامة في كيس 
بلاستيكي، وأغلقه بشريط لاصق أو 

عقدة. يمكن التخلص من الكيس 
المغلق في القمامة العادية ليتم 

جمعها.

كرّر هذه الخطوات أسبوعياً، أو عندما 
تظهر الأوساخ والغبار على الأرضيات 
أو الشرفات أو آبار النوافذ أو عتباتها 
أو السلالم أو مناطق لعب الأطفال.


